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4 5 6 7 8 9

1 1 1 1 1 1

水 金 月 水 土 火

2 2 2 2 2 2

木 土 火 木 日 水

3 3 3 3 3 3

金 日 水 金 月 木

4 4 4 4 4 4

土 月 木 土 火 金

5 5 5 5 5 5

日 火 金 日 水 土

6 6 6 6 6 6

月 水 土 月 木 日

7 7 7 7 7 7

火 木 日 火 金 月

8 8 8 8 8 8

水 金 月 水 土 火

9 9 9 9 9 9

木 土 火 木 日 水

10 10 10 10 10 10

金 日 水 金 月 木

11 11 11 11 11 11

土 月 木 土 火 金

12 12 12 12 12 12

日 火 金 日 水 土

13 13 13 13 13 13

月 水 土 月 木 日

14 14 14 14 14 14

火 木 日 火 金 月

15 15 15 15 15 15

水 金 月 水 土 火

16 16 16 16 16 16

木 土 火 木 日 水

17 17 17 17 17 17

金 日 水 金 月 木

18 18 18 18 18 18

土 月 木 土 火 金

19 19 19 19 19 19

日 火 金 日 水 土

20 20 20 20 20 20

月 水 土 月 木 日

21 21 21 21 21 21

火 木 日 火 金 月

22 22 22 22 22 22

水 金 月 水 土 火

23 23 23 23 23 23

木 土 火 木 日 水

24 24 24 24 24 24

金 日 水 金 月 木

25 25 25 25 25 25

土 月 木 土 火 金

26 26 26 26 26 26

日 火 金 日 水 土

27 27 27 27 27 27

月 水 土 月 木 日

28 28 28 28 28 28

火 木 日 火 金 月

29 29 29 29 29 29

水 金 月 水 土 火

30 30 30 30 30 30

木 土 火 木 日 水

31 31 31

日 金 月

　　 ４　　　月 　　 ５　　　月 　　 ６　　　月 　　 ７　　　月 　  ８　　　月

【 青森県立青森第一高等養護学校】 R8.9.1

　　 ９　　　月

2026年度（令和8年度） 青森県立青森第一高等養護学校年間行事予定表【本校】
                              青森県立青森第二養護学校小・中学部西田沢分教室

学年始休業(4/1～4/6) 振替休業日(5/30) (中高)県特支総合ｽﾎﾟｰ
ﾂ大会、部活動

4組参観週間～4
１組Ａ類型前期期末考
査

(高)1-4企業施設見学 １組A類型前期期末考
査
(小中)身長体重測定

憲法記念日 内科検診13:00
不審者対応訓練

ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟｽ（中3知）
①

みどりの日 (高)1組企業等見学会
(高)2組参観日・進路説
明会

山の日

部活動

振替休日 ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟｽ（中3知）
②､部活動

こどもの日

☆新任式・始業式･入学
式､(舎)防災ｵﾘ

月の授業

学校生活ｱﾝｹｰﾄ～13
ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟｽ（中3肢）

(高)生徒会ｵﾘ
石江分教室ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝ
ﾊﾟｽ（中3肢）

学校・福祉関係機関学
校見学会、部活動

(舎)生活ｵﾘ､通学指導
～10
(小1)給食なし11:35～17

(高)前期生徒総会
(分)1年心電図検査

(高)前期現場実習～19 ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟｽ（中1・2年）
小中身長体重測定、部活
動

高1X線撮影10:30
中1高1心電図検査
13:30

(小中)聴力検査 ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟｽ（中3知）
③

(高)1年宿泊生活学習～
11

(分)Ｘ線撮影 学校閉庁日

部活動

(高)身体測定 第1回学校運営協議会
歯科検診13:00
尿検査三次、部活動

石江分教室ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝ
ﾊﾟｽ（中1・2年肢）、部活
動

学校閉庁日

#あおばな
高1組進路講話会

部活動 (高)2組校外学習

(高)委員会組織会
(小中)身長体重測定
第1回PTA役員会

(高)部活動組織会 (小中)視力検査 納涼祭 部活動

第1回避難訓練 学校閉庁日 部活動

尿検査一次

耳鼻科健診13:00

部活動

部活動
避難訓練予備日

海の日

(高)進路講話会､1組参
観日

敬老の日(高)職業ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ

▲懇談週間～4/24
（14:30下校）

眼科検診10:30 ⑤⑥大清掃 秋分の日

(舎)親睦会

小１心電図検査（場所青二
養）

部活動 ③全校集会・ＨＲ
修学旅行説明会

給食試食会
第2回PTA役員会

部活動 部活動 休日

☆参観日(月の授業)PTA
総会、委員会､進路説明会
修学旅行説明会､◆学級
懇談

③前期終業式
⑤避難訓練⑥引渡訓練

振替休業日(4/25振替) 部活動 夏季休業～8/26 ①ＨＲ（教育部集会）
(高)通学指導-28

口座引落日 口座引落日 (舎)ｸﾞﾙｰﾌﾟ活動① 口座引落日 口座引落日 秋季休業日～29
口座引落日

口座引落日

昭和の日 部活動

尿検査二次 (小中･給食なし)運動会
(高)通常授業(月の授
業)

①後期始業式
あいさつ運動-10/2

１組A類型前期期末考
査

障ｽﾎﾟﾘﾊｰｻﾙ大会

備
考

★給食あり　☆給食なし
（文字前の数字は校時を示します。例②大清掃：2校時に大清掃をします。）



10 # # 1 2 3

1 1 1 1 1 1

木 日 火 金 月 月

2 2 2 2 2 2

金 月 水 土 火 火

3 3 3 3 3 3

土 火 木 日 水 水

4 4 4 4 4 4

日 水 金 月 木 木

5 5 5 5 5 5

月 木 土 火 金 金

6 6 6 6 6 6

火 金 日 水 土 土

7 7 7 7 7 7

水 土 月 木 日 日

8 8 8 8 8 8

木 日 火 金 月 月

9 9 9 9 9 9

金 月 水 土 火 火

10 10 10 10 10 10

土 火 木 日 水 水

11 11 11 11 11 11

日 水 金 月 木 木

12 12 12 12 12 12

月 木 土 火 金 金

13 13 13 13 13 13

火 金 日 水 土 土

14 14 14 14 14 14

水 土 月 木 日 日

15 15 15 15 15 15

木 日 火 金 月 月

16 16 16 16 16 16

金 月 水 土 火 火

17 17 17 17 17 17

土 火 木 日 水 水

18 18 18 18 18 18

日 水 金 月 木 木

19 19 19 19 19 19

月 木 土 火 金 金

20 20 20 20 20 20

火 金 日 水 土 土

21 21 21 21 21 21

水 土 月 木 日 日

22 22 22 22 22 22

木 日 火 金 月 月

23 23 23 23 23 23

金 月 水 土 火 火

24 24 24 24 24 24

土 火 木 日 水 水

25 25 25 25 25 25

日 水 金 月 木 木

26 26 26 26 26 26

月 木 土 火 金 金

27 27 27 27 27 27

火 金 日 水 土 土

28 28 28 28 28 28

水 土 月 木 日 日

29 29 29 29 29

木 日 火 金 月

30 30 30 30 30

金 月 水 土 火

31 31 31 31

土 木 日 水

　 　２　　　月 　　１　　　月
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 　　　　　　　　　　　　　　　　【 青森県立青森第一高等養護学校】
2026年度（令和8年度） 青森県立青森第一高等養護学校年間行事予定表【本校】
                              青森県立青森第二養護学校小・中学部西田沢分教室

元日

芸術鑑賞教室
部活動

介護等体験～2 高1・2年懇談週間～12

文化の日
(舎)ｸﾞﾙｰﾌﾟ活動②

(小中)一日入学
※小･中休業日

★退舎式
(舎)卒業生を囲む会

第3回PTA役員会、部活
動

第3回学校運営協議会

50周年記念式典

(高)後期現場実習～16

月の授業 成人の日 建国記念の日
(舎)雪と楽しむ会

☆(中･高)めいせい祭
(小)授業日

高3年懇談週間-18
安全点検週間-11

ミニセレクト給食

部活動

油川市民センター祭り 高2年修学旅行～13

☆卒業式

(中)施設職場見学 ※知的小中高４組
休業日（職員研修日）

振替休業日(12/5)

(小中)身長体重測定
部活動

★入学説明会

油川市民センター祭り (小中)身長体重測定

スポーツの日 第4回PTA役員会

(高)①ＨＲ（教育部集
会）
通学指導-15

(高)③委員会反省 (高)後期生徒総会

(小)ﾊﾞｽ遠足 部活動

部活動第2回学校運営協議会
(中3)修学旅行～16

開校記念日

高4組ｶｰﾘﾝｸﾞ教室
舎祭、部活動（反省）

①中学部集会

部活動 １組Ａ類型後期期末考
査

１組Ａ類型後期期末考
査

(高)県特支技能検定・
発表会

１組Ａ類型後期期末考
査

部活動 春分の日

第3回避難訓練
漢字検定

★午前授業(13:25下校) 振替休日

障ｽﾎﾟ 勤労感謝の日 ③全校集会・ＨＲ 天皇誕生日

障ｽﾎﾟ観戦
(新青森県営運動公園)

学校生活ｱﾝｹｰﾄ-27
(中)校内実習～27

冬季休業日※～1/12 休業日（入学者選抜） ⑤⑥大清掃

障スポ 部活動 1・2学年懇談週間～2/8 ☆修了式、離・退任式
午前授業(給食なし)

(中)参観日 学年末休業日(～3/31)

(舎)第2回避難訓練、部
活動

障スポ
振替休業日(10/24)

中学部集会

月の授業 (高)生徒会役員選挙
第3回避難訓練予備日

備
考

★給食あり　☆給食なし
（文字前の数字は校時を示します。例②大清掃：2校時に大清掃をします。）

通学指導-9


