
 

生徒
せ い と

のみなさんへ伝
つた

えたいこと 

 

令和
れ い わ

７年度
ね ん ど

がスタートしました。４月
がつ

は

じめの行事
ぎょうじ

をとおして、生徒
せ い と

のみなさんに

私
わたし

が大切
たいせつ

にしているメッセージを伝
つた

えま

した。 

入学式
にゅうがくしき

・始業式
しぎょうしき

では、「高等部
こうとうぶ

は社会に

出るための練習
れんしゅう

をするところです。間違
ま ち が

 

ってもいいので、まずはやってみよう！」とお話
はな

ししまし

た。 

入舎式
にゅうしゃしき

では、「『同
おな

じ釜
かま

の飯
めし

を食
く

う』ことは協 力
きょうりょく

して

生活
せいかつ

し仲間
な か ま

を思
おも

いやることです。仲間
な か ま

とのつながり、友情
ゆうじょう

を深
ふか

めよう！」とお話
はな

ししました。 

生徒会
せいとかい

オリエンテーションでは、「行事
ぎょうじ

、委員会
いいんかい

、部活動
ぶかつどう

、

たくさんの活動
かつどう

が待
ま

っています。やらずに後悔
こうかい

するよりや

ってみよう！失敗
しっぱい

しても再挑戦
さいちょうせん

しよう！」とお話
はな

ししま

した。 

新入生
しんにゅうせい

は３年間
ねんかん

の高等部
こうとうぶ

の生活
せいかつ

がスタートしたばかり

なので、まだゴール（卒業
そつぎょう

）がイメージできないかもし

れません。 

３年生
ねんせい

の中
なか

には「まだ１年
ねん

もある」と感
かん

じる人
ひと

もいれば、

「もう１年
ねん

しかない」とドキドキしている人
ひと

がいるかもし

れません。 

大切
たいせつ

なのは「考
かんが

えすぎて、焦
あせ

らないこと」です。人
ひと

は誰
だれ

でもこれから起
お

こることには不安
ふ あ ん

を感
かん

じます。 

だからこそ、「考
かんが

えたうえで、一歩
い っ ぽ

を踏
ふ

み出
だ

すこと」が

大切
たいせつ

です。 

本校
ほんこう

の先生方
せんせいがた

は、いつでもみなさんの挑戦
ちょうせん

を見守
み ま も

り、

励
はげ

まし、一緒
いっしょ

にがんばります！ 

生徒
せ い と

のみなさん、思
おも

い切
き

ってチャレンジし、一
ひと

つひとつ

の経験
けいけん

を大切
たいせつ

にして、この３年間
ねんかん

を悔
く

いなく、充実
じゅうじつ

した

ものにしてください。 

 

 

 

 

 

 

めいせい 

令和７年４月１８日（金） 

第  ２ 号  

青森県立青森第一高等養護学校  

教務部  

 

 ５月 の 行 事 予 定 

日 曜 行  事 寄宿舎 

１ 木 尿検査（二次）  

２ 金  閉舎 

３ 土 憲法記念日  

４ 日 みどりの日  

５ 月 こどもの日  

６ 火 振替休日  

７ 水 学校生活アンケート実施期間(～13 日) 開舎 

８ 木   

９ 金 前期生徒総会（３校時） 閉舎 

10 土   

11 日  開舎 

12 月 
１年部活動見学週間(～19日) 

●２、３年部活動 
 

13 火 第１回避難訓練  

14 水 

尿検査（三次） 

第 1回学校運営協議会 

  ●２、３年部活動 

 

15 木   

16 金 第１回ＰＴＡ役員会（視聴覚室） 閉舎 

17 土   

18 日  開舎 

19 月 ●２、３年部活動  

20 火   

21 水 ●２、３年部活動  

22 木   

23 金  閉舎 

24 土   

25 日  開舎 

26 月 
３年１、４組修学旅行（～28 日） 

口座引落日 
 

27 火 給食試食会  

28 水   

29 木   

30 金  閉舎 

31 土   

 

令和７年度  

 

学校通信「めいせい」は本校ホームページにも掲載 

されます。学校の様子もお伝えしていますので、 

ぜひご覧ください。 

青森第一高等養護学校ホームページ URL 

https://www.aomori1hi-shien.asn.ed.jp/ 


