
一 人 一 人 の 願 い に 応 え る 教 育
Ｑ ４ 卒業後の進路は？

Ａ 大学、専門学校、各種訓練

機関に進学したり、卒業後す

ぐに企業に就職したりする生

徒もいます。

また、各種の作業施設で働

く生徒や、福祉施設へ入所す

る生徒、デイサービスを受け

Ｑ ３ 学習は？ て、地域と関わりながら生

Ａ 肢体不自由教育部では、大学等への進学、就職を目指し 活する生徒もいます。

ている生徒は、高等学校に準じて学習しています。 作業一般（名刺の作成）

英語検定や漢字検定、数学検定など、各種の検定試験等 Ｑ ５ 学校行事は？

にも挑戦しています。 A 主なものは次のとおりです。

将来就職（福祉施設等を

Ｑ １ 学校の歴史は？ 含む）を希望する生徒は、

Ａ 本校は昭和５１年４月、青森市の北西部に位置する油川 教科学習の他に、職業教育

地区に青森県立青森第三養護学校として開校しました。 や作業学習を行っています。

平成６年４月に、校名を現在の青森県立青森第一高等養 英語の授業

護学校に改名しました。また、平成１６年４月には、青森

県立青森第一養護学校に分教室が設置されました。 重複学級、訪問学級では、健康の保持・増進に努め、た

そして、平成１９年４月、肢体不自由教育と知的障がい教 くましく生きていく力や、生活を楽しむ力を養うことをね

育に対応した特別支援学校になりました。 らいとし、生活単元学習や自立活動を主に学習しています。

修学旅行

Ｑ ２ どのような学校？ ★この他、地域の方々や高等学校等との交流も行っています。

Ａ 本校は、肢体不自由教育部と知的障がい教育部に分かれ

て学習していています。生徒の障がいや能力に合わせて授 Ｑ ６ 費用は？

業をしています。 Ａ 実習費、生徒会費、ＰＴＡ会費等は必要です。また、食

学校行事や部活動等においては、障がい種を越えて一緒 費、学用品費、日用品費、修学旅行等の費用は、就学奨励費

に活動します。 により補助されます。（保護者の収入に応じて、全額、半

額、補助なしの３段階に分けられます）

音楽 自立活動

Ｑ ７ 学校見学は？

知的障がい教育部では、 A 学校見学は随時受け付けています。

卒業後の生活や進路を見 来校の際は、事前に電話でご連絡ください。また、７月上

据えて、日常生活の指導、 旬から中旬に、学校見学会を行います。

生活単元学習、作業学習

等を中心に行っています。

めいせい祭（学校祭） 部活動（書道部）

作業学習

青森県立青森第一高等養護学校の特色
◎本校は、肢体不自由教育と知的障がい教育を行う高等部だけの特別支援学校です。

また、青森県立青森第一養護学校に分教室があります。

◎生徒一人一人の願いに応じた教育をしています。

◎家庭・地域社会と連携し、個性を生かす教育活動をしています。

◎自校ブランド「テイネイ」があります。詳しくはホームページをご覧ください。

本校を知るための Ｑ ＆ Ａ

修学旅行

宿泊生活学習

めいせい祭（学校祭）

芸術鑑賞教室



寄宿舎生活 教 育 相 談 の ご 案 内
・教育的支援を必要としている人はいませんか。

◎肢体不自由教育部には、県内各地から入学しているため、学

校に設置されている寄宿舎で生活しながら学習している生 ・本校の教職員が教育相談に応じます。

徒がいます。 電話やホームページで受け付けています。

※冬期間、一定の条件を満たす場合、知的障がい教育部の生 （月～金、９：００～１６：００）

徒も利用できます。

寄宿舎の日課 担 当：教育相談担当

寄宿舎での生活は下記のような日課になっています。規則 ＴＥＬ ０１７（７８８）０５７１

正しい集団生活の中で、将来の自立と社会参加を目指し生活 ＦＡＸ ０１７（７８８）０５３９

体験や、一人で帰省する単独帰省などに取り組んでいます。

※自治会があります。

寄宿舎の行事 交通機関

自治会主催の活動の他、納涼祭、舎祭などの行事が行われて （１）青森市営バス

います。休日には、校外に出かけるなどの余暇活動も行われて ○ 乗 車：古川バス停留所（国道古川） 野木和団地行に

います。 乗車 約３０分

○ 下 車：終点 野木和団地停留所下車 徒歩５分

（２）ＪＲ東日本 〒038-0057 青森市大字西田沢字浜田368番地

○ 乗 車：青森駅 津軽線 蟹田行きに乗車 約７分 ＴＥＬ 017-788-0571

○ 下 車：油川駅 徒歩１０分 ＦＡＸ 017-788-0539

（３）タクシー利用 Ｅ-mail

○ 青森駅西口乗車 約１５分 ホームページアドレス

○ 新青森駅東口乗車 約１０分 https://www.aomori1hi-shien.asn.ed.jp

生活体験（簡単調理） 舎祭

§ 寄宿舎日課表 §

日 課 時 間

起 床 ６：３０

朝 食 ７：２０～ ７：５０

登 校 ８：１０～ ８：２５

学 習 ８：２５～１５：２０

下 校 １５：２０～

火・木曜日
入 浴

１６：００～１７：００

夕 食 １７：２０～１７：５０

自 由 時 間 １８：００～１９：００

チャレンジ
１９：００～２０：００

タ イ ム

自 由 時 間 ２０：００～２１：５０

消 灯 ２２：００

チャレンジ

タイムとは

学習や運動、

洗濯、整理・整

頓等に、課題意

識をもって取り

組む時間です。

交 通 案 内
学 校 案 内

校 訓

自主 明朗 誠実

青森県立青森第一高等養護学校


